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1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.1 U¿ytkownik rusztowania powinien:

• zapewniæ dostêpnoœæ niniejszej instrukcji w miejscu monta¿u i eksploatacji 

rusztowania; 

• udzieliæ instrukta¿u osobom montuj¹cym i u¿ytkuj¹cym rusztowanie w zakresie 

obejmuj¹cym: wymagania niniejszej instrukcji oraz wymagañ BHP; 

• dopilnowaæ, aby monta¿ i u¿ytkowanie rusztowania przebiega³y zgodnie z instrukcj¹ 

oraz wymaganiami BHP;

• przeszkoliæ personel u¿ytkuj¹cy rusztowanie w zakresie sposobu zabezpieczania 

rusztowania przed silnym wiatrem oraz po zakoñczeniu pracy.

1.2 U¿ytkownik rusztowania ponosi pe³n¹ odpowiedzialnoœæ za skutki nieprawid³owego 

monta¿u rusztowania i niew³aœciwej eksploatacji.

1.3 Monta¿ powinien odbywaæ siê zgodnie z zamieszczonymi w instrukcji rysunkami oraz 

opisem.

1.4 Monta¿ i u¿ytkowanie rusztowañ o konstrukcji odmiennej ni¿ opisane w niniejszej 

instrukcji, a zw³aszcza rusztowañ wy¿szych ni¿ 10 m jest dozwolone wy³¹cznie na 

podstawie specjalnie wykonanego projektu i wykonaniu niezbêdnych obliczeñ 

statycznych. Za monta¿ i eksploatacjê takich konstrukcji rusztowañ pe³n¹ 

odpowiedzialnoœæ ponosi u¿ytkownik rusztowania. 

1.5 Niedopuszczalna jest instalacja wysiêgników transportowych, wci¹garek, ¿urawi 

przenoœnych na rusztowaniach wolnostoj¹cych. Elementy rusztowania, narzêdzia oraz 

materia³y u¿ywane w czasie pracy na rusztowaniu mog¹ byæ jedynie transportowane 

rêcznie, za pomoc¹ lin. 

1.6 Montowanie urz¹dzeñ transportuj¹cych dozwolone jest na rusztowaniu zakotwionym, 

na podstawie specjalnie wykonanego projektu. 

1.7 Ka¿dy pomost roboczy musi byæ zabezpieczony z ka¿dej ze stron za pomoc¹ porêczy 

g³ównej i poœredniej oraz burt (krawê¿ników).

1.8 Pomosty poœrednie musz¹ byæ zabezpieczane analogicznie jak pomost roboczy.  Jest 

to wymagane przepisami zawartymi w Rozporz¹dzeniu Ministra Pracy i Polityki 

Socjalnej z dnia 26 wrzeœnia 1997 r w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeñstwa i 

higieny pracy. 
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Uwaga:

W niniejszej instrukcji zawarto wymagania konstrukcyjne i eksploatacyjne oraz wymagania 

BHP œciœle zwi¹zane ze specyfik¹ rusztowania. Pozosta³e wymagania BHP przy pracach 

na wysokoœci oraz wymagania odnoœnie nadzoru rusztowañ, ustawiania rusztowañ w 

s¹siedztwie linii energetycznych, procedur badania i odbioru itp. zawarte s¹ w 

nastêpuj¹cych dokumentach normatywnych. 

• PN-M-47900-2:1996 Rusztowania stoj¹ce metalowe robocze. Rusztowania 

stojakowe z rur. Ogólne wymagania i badania oraz 

eksploatacja 

• PN-M-47900-3:1996 Rusztowania stoj¹ce metalowe robocze. Rusztowania 

ramowe. Ogólne wymagania i badania oraz eksploatacja

• PN-EN 1004:2005 (U) Ruchome rusztowania robocze wykonane z prefabrykowanych 

elementów konstrukcyjnych. Materia³y, wymiary, obci¹¿enia 

projektowe, wymagania bezpieczeñstwa i warunki wykonania i 

ogólne zasady projektowania

• Rozporz¹dzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeœnia 1997 r. w 

sprawie ogólnych przepisów bezpieczeñstwa i higieny pracy. (Dz.U. nr 129 z dnia 

23 paŸdziernika 1997 r. poz 844). 

• Rozporz¹dzenie Ministra Pracy i Polityki Spo³ecznej z dnia 11 czerwca 2002 r. 

zmieniaj¹ce rozporz¹dzenie w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeñstwa i higieny 

pracy. (Dz. U. Nr 91, poz. 811)

• Rozporz¹dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie 

bezpieczeñstwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 

(Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401).

• Rozporz¹dzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 paŸdziernika 2002 r. w sprawie 

minimalnych wymagañ dotycz¹cych bezpieczeñstwa i higieny pracy w zakresie 

u¿ytkowania maszyn przez pracowników podczas pracy.(Dz. U. Nr 191, poz. 1596) 

• Rozporz¹dzenie Ministra Gospodarki, Pracy I Polityki Spo³ecznej z dnia 30 wrzeœnia 

2003 r. zmieniaj¹ce rozporz¹dzenie w sprawie minimalnych wymagañ dotycz¹cych 

bezpieczeñstwa i higieny pracy w zakresie u¿ytkowania maszyn przez pracowników 

podczas pracy
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2. OPIS TECHNICZNY RUSZTOWANIA 

Rusztowanie „RA-330” jest rusztowaniem roboczym przejezdnym. Konstrukcja noœna 

rusztowania wznoszona jest z ram aluminiowych o szerokoœci 0,676 m, podestów oraz 

stê¿eñ poziomych i pionowych. W rusztowaniach pionow¹ konstrukcjê noœn¹ 

stanowi¹ ci¹gi pionowe ram umieszczone w dwóch p³aszczyznach. Po³¹czenie ram 

odbywa siê za pomoc¹ z³¹czy czopowych, zabezpieczanych za pomoc¹ przetyczki. Ci¹gi 

pionowe ram ³¹czone s¹ ze sob¹ za pomoc¹ stê¿eñ pionowych i poziomych oraz 

podestów. 

Podstawa rusztowania jest dodatkowo rozszerzana za pomoc¹ stabilizatorów. 

Rusztowania jezdne RA-330 przeznaczone jest do wykonywania ró¿nego rodzaju lekkich 

prac budowlano - monta¿owych bez prawa instalowania na rusztowaniu maszyn 

i agregatów.

„RA-330” 
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Dane techniczno - eksploatacyjne rusztowania jezdnego typu „RA-330”
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Odmiana rusztowania 
nr katalogowy 410 411 412

Maksymalna wysokoœæ rusztowania 
(do najwy¿szego podestu) [m]  

1,3 2,20 3,30

Maksymalna wysokoœæ konstrukcji
rusztowania [m] 

  2,36 3,48 4,50

Maksymalna wysokoœæ robocza [m] 3,20 4,20 5,30

Wymiary podestu roboczego [m] 0,67 x 1,5

Obci¹¿enie podestu roboczego 170 kg (2,0 kN/m2)

Masa rusztowania [kg] 41,40 54,30

Uwaga:

Obci¹¿any mo¿e byæ tylko jeden pomost rusztowania

48,3



RUSZTOWANIE JEZDNE RA-330
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01 Rama jezdna - 8 05 Rama porêczowa - 8

02 Rama noœna - 8 06 Podest kpl.1,5 m

03 Rama drabinowa - 4 07 Porêcz 1,5 m

04 Rama porêczowa - 4 08 Stê¿enie 1,5 m



3. WYKAZ CZÊŒCI RUSZTOWANIA 

ZESTAW CZÊŒCI DO MONTA¯U RUSZTOWANIA RA-330
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Wersja rusztowania nr katalogowy 410 412

Wysokoœæ rusztowania [m] 1,30 2,20 3,30

Nazwa czêœci Numer ka-
talogowy

czêœci

Masa jednost-
kowa czêci

[kg]

 

Liczba [szt.]

Rama drabinowa jezdna - 8 410.01 7,7 1

Rama drabinowa noœna - 8 1

Rama drabinowa - 4 -

Rama porêczowa - 4 0

0

1

6

1

0

Masa rusztowania [kg] 41,40 54,30

Wyposa¿enie uzupe³niaj¹ce

 Obcia¿niki balastowe 100.11 10

220.09 6,1
Zastosowanie zgodnie z wymaganiami

pkt 5.2.2; 5.2.3 instrukcji

 

£¹cznik kotwi¹cy ze z³¹czami

411

Podest kpl. /1,5 m

Porêcz 1,5 m

Przetyczka/ w zestawie podestu

Stê¿enie ukoœne 1,5

Rama porêczowa - 8

410.02

410.03

410.04

410.05

410.06

410.07

410.08

7,1

2,90

2,40

4,70

17,70

1,10

1,30

48,3

1 1

1 1

1 1

1 1

0 1

1 1

6 6

3 4

4 6

Zastosowanie zgodnie z wymaganiami
pkt 5.2.2 instrukcji

4. INSTRUKCJA MONTA¯U 
4.1. WYMAGANIA OGÓLNE

a) Nale¿y stosowaæ jedynie oryginalne elementy rusztowania. 

Przed monta¿em nale¿y sprawdziæ stan techniczny wszystkich elementów rusztowania. 
Stosowanie elementów uszkodzonych jest niedopuszczalne.

Przed monta¿em nale¿y sprawdziæ czy w miejscu monta¿u znajduj¹ siê wszystkie 
niezbêdne do monta¿u elementy rusztowania, narzêdzia pomocnicze oraz sprzêt 
bezpieczeñstwa np. liny. 

Monta¿ rusztowania jest dopuszczalny tylko na p³askim, poziomym i dostatecznie 
noœnym pod³o¿u, które jest w stanie utrzymaæ ciê¿ar konstrukcji i obci¹¿enie pomostów.

Niedozwolone jest ustawianie rusztowania na blokach, skrzyniach itp. elementach.

b)

c)

d)

e)



f) Czas wykonywania czynnoœci monta¿owych, w których istnieje zwiêkszone ryzyko 
upadku powinien byæ jak najkrótszy.

g) Osoby montuj¹ce rusztowanie powinny byæ wyposa¿one w sprzêt ochronny wy-
magany przepisami BHP w zakresie wykonywania prac na wysokoœci.

h) Do monta¿u przygotowaæ niezbêdn¹ liczbê czêœci zgodnie z pkt 3.

i) Porêcze oraz podesty posiadaj¹ haki umo¿liwiaj¹ce ich monta¿ na szczeblach ram. 
Haki wyposa¿one s¹ w zapadki blokuj¹ce, które zabezpieczaj¹ pomost i po-rêcze 
przed przypadkowym wyczepieniem.  

j) Stê¿enia poziome (porêcze) i ukoœne  montowaæ do szczebli nak³adaj¹c mocowania 
stê¿eñ od góry.

k) Po³¹czenia ram zabezpieczaæ za pomoc¹ przetyczek.

l) W fazie monta¿u rusztowanie nale¿y balastowaæ bezpoœrednio po zmontowaniu 
1 kondygnacji zgodnie z zasadami balastowania opisanymi w pkt. „Balastowanie” lub 
sukcesywnie kotwiæ wg zasad opisanych w pkt. „Kotwienie” 

m) Demonta¿ rusztowania przeprowadza siê w odwrotnej kolejnoœci. W czasie demonta¿u 
zabronione jest zrzucanie elementów rusztowañ nawet z niewielkiej wysokoœci.
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Po za³o¿eniu na szczeble 
ram g³owic stê¿enia, 
porêczy lub podestu, 
zapadkê nale¿y obróciæ 
w taki sposób, aby 
przylega³a ona do 
szczebla. 



4.2. KOLEJNOŒÆ MONTA¯U

4.2.1. Monta¿ rusztowania wysokoœci 

1,8m

 1. Ustawiæ dwie ramy pionowe 

noœne równolegle w odleg³oœci 1,5 

m (Fot. 1).

Uwaga: 

W odró¿nieniu od pozosta³ych 

ram pionowych, w ramach 

pionowych noœnych przyspawane 

s¹ stabilizatory.

2. Ramy pionowe noœne po³¹czyæ 

stê¿eniami  ukoœnymi oraz 

porêczami montuj¹c je do 

pierwszych szczebli ramy (licz¹c 

od do³u) (Fot. 2).

3. Zamontowaæ podest od drugiego 

szczebla (licz¹c od do³u) do 

czwartego (w zale¿noœci od 

potrzeb) ram pionowych pierwszej 

kondygnacji w taki sposób, aby 

haki pewnie le¿a³y na szczeblach 

4. Zamontowaæ pozosta³e porêcze 

wg (Fot.3) .

5. Sprawdziæ pion ustawienia 

rusztowania za pomoc¹ 

poziomnicy. 

Uwaga: 

Tolerancja pochylenia 

rusztowania nie powinna 

przekraczaæ 1%. 
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Fot. 1

Fot. 2



4.2.2. Monta¿ rusztowania wysokoœci 2,20m

1. Wykonaæ czynnoœci monta¿owe opisane w 

rozdziale 4.2.1. pkt 1 do 2 

2. Zamontowaæ ramy 

pionowe 4-szcze-

blowe (Fot. 4). 

Po³¹czenia zabez-

pieczyæ przetycz-

kami (Fot. 5).

3. Zamontowaæ stê¿enie ukoœne tak aby górny 

koniec stê¿enia spoczywa³ na drugim 

szczeblu ramy drabinowej górnej. (Fot. 6) 

Zamontowaæ podest na ostatnim szczeblu 

(licz¹c od do³u) ram pionowych pierwszej 

kondygnacji w taki sposób, aby haki pewnie 

le¿a³y na szczeblach i nastêpnie za³o¿yæ 

drug¹ ramê porêczow¹ .
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Fot. 3

Fot. 5

Fot. 6Fot. 4



4. Stoj¹c na zamontowany podeœcie nale¿y 

(Fot. 7): zamontowaæ  porêcze i krawê¿-

niki

5. Sprawdziæ poprawnoœæ i pion ustawienia 

rusztowania za pomoc¹ poziomnicy. 

Tolerancja pochylenia rusztowania nie 

powinna przekraczaæ 1%.

4.2.3. Monta¿ rusztowania wysokoœci 3,3m

1. Ustawiæ dwie ramy pionowe noœne równole-

gle w odleg³oœci 1,5 m (Fot. 1).

2. Ramy pionowe noœne po³¹czyæ stê¿eniami 

poziomymi montuj¹c je do pierwszych 

szczebli ramy (licz¹c od do³u) 

3. Zamontowaæ stê¿enie ukoœne  mocuj¹c na 

drugim szczeblu ram noœnych (Fot. 4).
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Fot. 7

Fot. 8



4. Za³o¿yæ pomost pomocniczy (deski o 

przekroju 28x5cm i d³ugoœci 2,0m nie bêd¹ce 

na wyposa¿eniu rusztowania) na szóstym 

szczeblu ram pierwszej kondygnacji. Stoj¹c 

na podeœcie monta¿owym zamontowaæ ramê 

porêczow¹-8 i drabinow¹-4. Po³¹czenia 

zabezpieczyæ przetyczkami (Fot. 5). 

Zamontowaæ stê¿enia ukoœne na pierwszym 

szczeblu ramy drabinowej-4 i pi¹tym szczeblu 

ramy porêczowej-8 (Fot.8).

5. Za³o¿yæ ramê porêczow¹-4 i ostatnie stê¿enie 

ukoœne (Fot.9). odpowiednio pomiêdzy 

pierwszym szczeblem ramy porêczowej-4, a 

pierwszym szczeblem  ramy drabinowej-8. 

Kierunki stê¿eñ powinny siê krzy¿owaæ.

6. Nastêpnie nale¿y za³o¿yæ podest na ostatnim 

szczeblu (licz¹c od do³u) ramy drabinowej-4 i 

czwartym szczeblu ramy porêczowej-8 drugiej 

kondygnacji w taki sposób, aby haki pewnie 

le¿a³y na szcze-blach (Fot.10).

6. Stoj¹c na zamontowany podeœcie nale¿y 

zamontowaæ  porêcze i krawê¿niki pamiêtaj¹c 

o zabezpieczeniu g³owic stê¿eñ, porêczy i 

podestu  (Fot.11).

7. Sprawdziæ poprawnoœæ i pion ustawienia 

rusztowania za pomoc¹ poziomnicy (Fot.12).

Uwaga: Tolerancja pochylenia rusztowania 

nie powinna przekraczaæ 1%.
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Fot. 9

Fot. 10
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Fot. 11 Fot. 12

Wysokoœæ pomostu - 1,20m
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Wysokoœæ pomostu - 2,20m Wysokoœæ pomostu - 3,30m

5. EKSPLOATACJA RUSZTOWANIA

5.1. WYMAGANIA PODSTAWOWE

1. Wchodzenie na pomost rusztowania oraz praca na nim mo¿e odbywaæ siê wy³¹cznie 

na rusztowaniu z podstaw¹ rozstawion¹ poprawnie (ramy noœne ze stabilizatorami)

2. Przed u¿ytkowaniem rusztowania nale¿y sprawdziæ czy rusztowanie zosta³o 

prawid³owo zmontowane i jest dostatecznie wypoziomowane oraz czy nie wyst¹pi³y 

zmiany œrodowiskowe wp³ywaj¹ce na bezpieczne u¿ytkowanie rusztowania 

przejezdnego. 

Szczególn¹ uwagê nale¿y zwróciæ uwagê na zabezpieczenia przed wyczepieniem 

porêczy, podestów i stê¿eñ. 

3. Niedopuszczalna jest instalacja wysiêgników transportowych, wci¹garek, ¿urawi 

przenoœnych. Elementy rusztowania, narzêdzia oraz materia³y u¿ywane w czasie pracy 

na rusztowaniu mog¹ byæ jedynie transportowane rêcznie, 



16

4. Niedozwolone jest opieranie siê podczas pracy o boczne porêcze zabezpieczaj¹ce 

podest roboczy.

5. Niedozwolone jest wykorzystywanie rusztowania jako konstrukcji wsporczej przy 

wykonywaniu przewieszeñ z desek i k³adek itp. 6. Niedozwolone jest skakanie po 

podestach oraz stawanie na porêczach za-bezpieczaj¹cych.

7. Dopuszczalne obci¹¿enie u¿ytkowe podestu wynosi 2,0 kN/m2 ; dopuszcza siê 

obci¹¿enie tylko jednego podestu.

8. Rusztowanie mo¿e byæ przesuwane 

wy³¹cznie na równym i poziomym 

pod³o¿u.

9. Rusztowania mog¹ byæ przesuwane 

tylko powoli bez zderzeñ. Na 

rusztowaniu w czasie przesuwania nie 

mog¹ znajdowaæ siê ludzie oraz 

jakiekolwiek przedmioty i narzêdzia.

10. Rusztowanie moze byæ 

przemieszczane tylko przy 

bezwietrznej pogodzie.

11. Przed przemieszczeniem rusztowania, 

nale¿y nieznacznie unieœæ konstrukcjê 

tak, aby mo¿liwy by³ przejazd 

rusztowania na kó³kach 

transportowych (Fot. 13).

12. Niedopuszczalne jest przemieszczanie rusztowañ za pomoc¹ przyci¹garek lub innych 

urz¹dzeñ wyci¹gowych

13. Wchodzenie i schodzenie z rusztowania dopuszczalne jest tylko od œrodka po ramach 

drabinowych.

14. Rusztowania nie kotwione nie mog¹ byæ wystawione na dzia³anie wiatru o prêdkoœci 

powy¿ej 12m/s. W zwi¹zku z powy¿szym rusztowania ustawione na otwartej 

przestrzeni nale¿y dodatkowo zakotwiæ lub zdemontowaæ, w przypadku, gdy 

spodziewany jest silny wiatr. Podobnie nale¿y postêpowaæ w przypadku d³u¿szych 

przerw w pracy np. zakoñczenie zmiany roboczej. 

Fot. 13
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15. Przed rozpoczêciem u¿ytkowania rusztowania nale¿y ustaliæ sposób ewentualnego 

zabezpieczenia rusztowania przed skutkami dzia³ania silnego wiatru powy¿ej 12 m/s.

16. Niedozwolone jest zwiêkszanie wysokoœci pomostu rusztowania przez stosowanie 

drabin, skrzyñ, cegie³, palet itp. elementów lub urz¹dzeñ.

17. Rusztowania nie wolno podnosiæ za pomoc¹ urz¹dzeñ dŸwignicowych oraz wózków 

jezdnych oraz nie wolno podwieszaæ do innych konstrukcji. 

18. Kó³ka transportowe, w które wyposa¿one jest rusztowanie przeznaczone s¹ 

wy³¹cznie do przemieszczania. Nie mog¹ one braæ udzia³ w przenoszeniu 

obci¹¿eñ roboczych w trakcie eksploatacji rusztowania. 

5.2. USTAWIANIE RUSZTOWANIA 

5.2.1. Balastowanie

Do balastowania rusztowania s³u¿¹ obci¹¿niki stalowe o masie 10 kg. Obci¹¿niki nale¿y 

uk³adaæ na szczeblach poziomych ram drabinowych. Mo¿na zastosowaæ w³asne balasty 

odpowiadaj¹ce wymaganej masie przewidziane w instrukcji.

Masa balastu [kg] 

G balast na rusztowanie roz³o¿ony symetrycznie

 na rusztowaniu

Wysokoœæ

rusztowania Pomieszczenie zamkniête Otwarta przestrzeñ

1,30 m 0 0

2,20 m 20 20

3,30 m 60 70
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5.2.3. Kotwienie

Kotwienie rusztowania dotyczy rusztowañ w ustawieniu przyœciennym i nale¿y je 

stosowaæ jako

- alternatywny w stosunku do balastowania, sposób zabezpieczenia rusztowania w 

ustawieniu przyœciennym, podczas pracy na rusztowaniu, 

- sposób zabezpieczenia rusztowania przed skutkami dzia³ania wiatru o prêdkoœci 

powy¿ej 12m/s. 

Rusztowanie do kotwi siê za pomoc¹ 2 kotew zamocowanych symetrycznie do obydwu 

ram drabinowych. 

£¹cznik kotwi¹cy mocowany jest do stojaków ram za pomoc¹ dwóch z³¹czy obrotowych 

znajduj¹cych siê na wyposa¿eniu rusztowania. Hak ³¹cznika przek³ada siê przez otwór 

œruby oczkowej osadzonej w œcianie budynku za pomoc¹ ko³ka rozporowego.

Je¿eli rusztowanie jest montowane przy œcianie budynku i nie przewiduje siê 

stosowania balastu, to nale¿y je kotwiæ w ustawieniu przyœciennym.

Kotwy œcienne powinny zapewniæ przeniesienie si³ o wartoœciach: 

- 800 N  - w pomieszczeniach zamkniêtych,

- 800 N - na otwartej przestrzeni 

zarówno w kierunku prostopad³ym jak i równoleg³ym do œciany.

Kotwienie rusztowania



6. Wersja rusztowania 

w ustawieniu schodowym

Rusztowanie RA-330 mo¿e byæ 

rozstawiane na klatkach schodowych oraz 

tam gdzie wymagane jest zastosowanie 

elementów  z mo¿liwoœci¹ regulacji 

wysokoœci. Do tego celu s³u¿¹ podpory 

regulacyjne rys-1

Aby ustawiæ rusztowanie na schodach 

nale¿y wykonaæ nastêpuj¹ce czynnoœci:

1. Przy pomocy miary okreœliæ ró¿nicê 

poziomów przeciwleg³ych ram 

drabinowych. Fot.-13

2. Nastêpnie mocujemy podpory do ramy 

drabinowej noœnej (bez kó³ jezdnych ) 

wysuwaj¹c podpory o wartoœæ 

zmierzon¹ miar¹ fot.-14.

Obejmy noœne wyposa¿one w nakrêtki 

dokrêcamy kluczem momentem ok. 12-Nm 

rys.-2 Ustalamy ich po³o¿enie poprzez 

ko³ek ustalaj¹cy rys.-1 szczegó³ „A” bêd¹cy 

elementem ³¹cznym obejmy. Obejmy 

pozycjonuj¹ce dokrêcamy rêcznie 

(wyposa¿one w nakrêtki motylkowe). 

W trakcie ustawiania rusztowania obejmy 

górne nale¿y ustawiæ tak by podpory by³y 

równoleg³e do rur pionowych ram 

drabinowych.
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„A”

„B”

Fot. 13

Fot. 14

Rys. 1

Rys. 2

10-Nm
klucz „19”

Dokrêcaæ
rêcznie
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3. Nastêpnie montujemy rusztowanie do 

wymaganej wysokoœci zgodnie z 

punktem  4.2 fot-15.

Przy ró¿nicy poziomów przewy¿szaj¹cych 

0,40m (bêd¹cy poza zakresem regulacji 

stopy) ten wariant regulacji realizujemy 

nastêpuj¹co:

1. Okreœliæ ró¿nicê  poziomów 

przeciwleg³ych ram drabinowych przy 

pomocy miary.  Okreœliæ wartoœæ 

wysuniêcia podpory odejmuj¹c od 

zmierzonej wysokoœci  podzia³kê 0,28 

m lub 0,56 m. Zamocowaæ podpory wg 

pkt. 7.2 o sprawdziæ pozom ustawienia 

montuj¹c porêcz fot-16

2. Nastêpnie przeprowadziæ monta¿ 

rusztowania zgodnie z pkt. 4.2 w 

zale¿noœci od wymaganej wysokoœci 

fot-17,18,19.

Fot. 15

Fot. 16

Fot. 17Fot. 18

Fot. 19
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3. Prawid³owo zmontowane rusztowanie w wersji 

schodowej przedstawia fot. -20

Fot. 20

7. Warianty monta¿owe

Wysokoœæ pomostu - 1,75 m
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Wysokoœæ pomostu - 2,99 mm

Wysokoœæ pomostu - 2,60 mm
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7.1 Balastowanie wariantu schodowego

Do balastowania rusztowania s³u¿¹ obci¹¿niki stalowe o masie 10 kg. Obci¹¿niki nale¿y 

uk³adaæ na szczeblach poziomych ram drabinowych. Mo¿na zastosowaæ w³asne balasty 

odpowiadaj¹ce wymaganej masie przewidziane w instrukcji.

Masa balastu [kg] 

G balast na rusztowanie roz³o¿ony symetrycznie

W ysokoœæ

rusztowania Pomieszczenie zamkniête Otwarta przestrzeñ

1 ,75 m 0 0

2 ,60 m 20 20

3 ,99 m 60 70

Uwaga:

W trakcie wykonywania czynnoœci na rusztowaniu schodowym  warunkiem 

koniecznym jest nie wywieranie si³y poziomej wiêkszej ni¿ 30kG.
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8. NAPRAWY, SK£ADOWANIE
8.1. KONTROLE CZÊŒCI SK£ADOWYCH RUSZTOWAÑ

Ramy pionowe

Nale¿y sprawdziæ: 

- czy ramy nie s¹ wygiête 

- czy nie wyst¹pi³o pêkniecie spoin 

- czy nie wyst¹pi³y uszkodzenia stojaków  

- czy nie wyst¹pi³a owalizacja przekrojów 

- czy nie wyst¹pi³o wygiêcie szczebli. 

Ramy nie nadaj¹ siê do u¿ycia, je¿eli wyst¹pi³a jedna z wy¿ej wymienionych usterek. 

Stê¿enia ukoœne i porêcze

Nale¿y sprawdziæ: 

- czy blokady ryglowe nie s¹ uszkodzone 

- czy stê¿enia i porêcze nie zosta³y wygiête

Porêcze i stê¿enia nie nadaj¹ siê do u¿ycia, je¿eli wyst¹pi³a jedna z wy¿ej wymienionych 

usterek. 

Podesty

Nale¿y sprawdziæ:

- stan poszycia ze sklejki, zw³aszcza czy nie wyst¹pi³y rozwarstwienia, pêkniêcia 

poszycia oraz czy nie wyst¹pi³o zabrudzenie b¹dŸ zaolejenie powierzchni sklejki 

zmniejszaj¹ce jej antypoœlizgowoœæ. 

- stan belek pomostu zw³aszcza czy nie s¹ wygiête i czy nie wyst¹pi³y pêkniêcia i rysy 

na po³¹czeniach spawanych

- czy klapa w³azowa prawid³owo siê otwiera. 

Burty

Nale¿y sprawdziæ: 

stan sklejki, ze szczególnym zwróceniem uwagi na ewentualne pêkniêcia 

czy stalowe bolce s¹ odpowiednio po³¹czone z burt¹ poprzeczn¹ 

W przypadku stwierdzenia usterek nale¿y burtê naprawiæ. Do u¿ycia nie nadaj¹ siê burty 

pêkniête.

-

-

8.2. SK£ADOWANIE

Sk³adowanie czêœci rusztowania musi byæ zorganizowane w taki sposób, aby wykluczone 

zosta³o ich uszkodzenie. Czêœci rusztowania musz¹ byæ sk³adowane w warunkach 

zapewniaj¹cych ich ochronê przed wp³ywami atmosferycznymi suche zamkniête 

pomieszczenia). Preferowane jest sk³adowanie w pozycji le¿¹cej.

Elementy aluminiowe chroniæ przed dzia³aniem substancji powoduj¹cych korozjê stopów 

aluminium

Podczas transportu do lub z miejsca przeznaczenia czêœci sk³adowe rusztowania musz¹ 

byæ zabezpieczone na wypadek przesuniêcia siê, uderzenia czy upadku. Przy roz³adowaniu 

nie wolno rzucaæ czêœci sk³adowych rusztowania.
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Opis piktogramów naklejanych na ramach pionowych.

>6° Beouforta

Zakaz wchodzenia  na pomost
od strony zewnêtrznej
rusztowania

Nakaz wchodzenia na
pomost od wewn¹trz
rusztowania

Zakaz ustawiania
rusztowania na nierównym
i niedostatecznie
wytrzyma³ym pod³o¿u

Zakaz instalowania urz¹dzeñ
dŸwignicowych i wysiêgników
transportowych

Nale¿y u¿ywaæ wy³¹cznie
elementy nieuszkodzone

Zakaz stosowania elementów
uszkodzonych

Wejœcie na rusztowanie
mo¿liwe wy³¹cznie po
zahamowaniu kó³ jezdnych

Wchodzenie na rusztowanie i
praca na rusztowaniu przy
wietrzne wiej¹cym z si³¹
wiêksz¹ ni¿ 6° Beauforta
niedopuszczalne

Zakaz stosowania
przewieszeñ oraz k³adek
pomiêdzy dwoma
rusztowaniami jezdnymi

Zakaz przesuwania rusztowania
w przypadku, gdy na
rusztowaniu znajduj¹ siê ludzie
lub przedmioty

Przesuwanie rusztowania
mo¿liwe wy³¹cznie w przypadku,
gdy na pomoœcie nie znajduj¹ siê
ludzie lub jakiekolwiek
przedmioty
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Etykieta znamionowa

Naklejka na ramach

pionowych rusztowania

MAKSYMALNA WYSOKOŒC PODESTU

3,30 m

MAKSYMALNA WYSOKOSC
RUSZTOWANIA

4,50 m

MAKSYMALNE OBCI¥¯ENIE PODESTU
ROBOCZEGO

2,0kN/m2  (202kg)

Rama drab. jezdna-8
RA 330

Nr katalogowy
410.01

Kraj pochodzenia

POLSKA

RA 330


